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OP;KNÄ:Infiltrationsanestesi vid knäplastik-kirurgi  

 

Infiltrationsanestesi vid knäplastik-kirurgi 

Rutinmässigt opereras knäplastiker i spinalanestesi (SPA), eller om 

kontraindikationer/speciella skäl föreligger, i narkos. 

Ansvarig anestesiolog ordinerar enligt mall. 

Dessa patienter skall inte ha en NSAID som premedicinering. 

Operationssköterskan drar under sterila betingelser upp läkemedel enligt följande: 

Narop 2mg/ml, kassera 50 ml av de 200 i förpackningen 

(återstår 150 ml). 

-         Tillsätt Adrenalin 0,1 mg/ml 5ml 

-         Tillsätt Toradol 30 mg/ml 1ml 

-         Fördela dessa 156 ml i tre 50 ml-sprutor 

Innan cementering infiltrerar operatören bakre kapseln med innehållet i spruta I. Protesdelarna 

cementeras, varefter innehållet i spruta II infiltreras i kapseln och suprapatellärt.  

Spruta III gives strax innan man syr ihop huden, infiltreras i subcutis och utanför kapseln, 

efter att man har släppt blodtomhet och blodstillat. Ingen postoperativ kateter ska lämnas från 

operationssåret. 

Postoperativt ges analgetika vid behov enligt Klinikens rutiner. 
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